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Пояснительная записка
Рабочая программа внеурочной деятельности по курсу «Мир шахмат» во 2 классе средней школы № 83 на 2024-2025 учебный год составлен на основании следующих нормативных документов:

· Федеральный закон "Об образовании в Российской Федерации" N 273-ФЗ от 29.12.2012 г. 
· Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования № 286 от 31.05.2021 г;
· ФОП начального общего образования, утверждённая приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 “Об утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования” (Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)

· Постановление главного государственного санитарного врача от 28.09.2020 № 28 «Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи»; 

· Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.01.2021 № 2 СанПиН 1.2.3685-21 «Об утверждении СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»; 

· Письмо министерства просвещения Российской Федерации  от 5 июля 2022 г. N ТВ-1290/03 «О направлении методический рекомендаций»;

· Основная образовательная программа начального общего образования МОУ СОШ № 83.
· Авторская программа 
Актуальность и педагогическая целесообразность
Программа курса внеурочной деятельности для 2 года обучения (2 - 4 класс) составлена на основе требований ФГОС начального общего образования, а также ориентирована на целевые приоритеты духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся, сформулированные в федеральной рабочей программе воспитания.

В программе нашли свое отражение направления Концепции преподавания учебного предмета «Физическая культура» в образовательных организациях Российской Федерации, реализующих основные общеобразовательные программы и программы развития вида спорта «шахматы» в Российской Федерации.

В основе программы лежат представления об уникальности личности каждого обучающегося, индивидуальных возможностях каждого обучающегося и ученического сообщества в целом, профессиональных качествах учителей и управленческих команд системы образования, создающих условия для максимально полного обеспечения образовательных возможностей обучающихся в рамках единого образовательного пространства Российской Федерации.

В рамках школьного образования активное освоение детьми шахмат благотворно скажется на их психическом, умственном и эмоциональном развитии, будет способствовать формированию нравственных качеств, изобретательности и самостоятельности, умения ориентироваться на плоскости, сравнивать и обобщать. Дух здорового соперничества, присутствие игрового компонента, возможность личностной самореализации без агрессии, компактность, экономичность, – всё это выгодно выделяет шахматы из большого ряда иных видов спорта. Постоянный поиск оптимального решения с учётом угроз соперника, расчёт вариантов в уме (без передвижения их на доске) создают в шахматной партии почти идеальные условия для формирования конвергентного, дивергентного и абстрактного видов мышления, а также способствуют появлению устойчивых навыков в принятии оптимальных самостоятельных решений в любой жизненной ситуации.

Цели и задачи программы 
· создание условий для интеллектуального развития школьника и формирования его когнитивных, коммуникативных и социальных навыков;
· развитие эмоциональной сферы, воспитание нравственных качеств;
· развитие индивидуальности школьников, их когнитивных навыков через освоение дидактического материала программы;
· формирование у детей интереса к культуре и традициям мира шахмат.
Целью программы является создание условий для гармоничного когнитивного развития детей младшего школьного возраста посредством массового их вовлечения в шахматную игру.

Курс внеурочной деятельности «Шахматы в школе» изменяет характер и содержание труда учащихся, требуя приложений всей совокупности человеческих сил и способностей: интеллектуальных, духовно-нравственных и эмоциональных. Основное содержание учебного курса составляют средства, максимально удовлетворяющие требованиям ФГОС начального общего образования. 

«Шахматы в школе» – курс, который может быть использован в общеобразовательной школе для изучения шахматной теории и практики и включён в план внеурочной деятельности. 

В современной школе большое значение имеет развивающая функция обучения, ориентированная на развитие мышления школьников, требующая не только усвоения готовых знаний, но и, самое главное, их понимания, осознания и применения в различных метапредметных областях. Современное образование – переход от гносеологической парадигмы к личностно ориентированному, развивающему образованию, что требует изменения способов получения знаний. Согласно положениям ФГОС НОО, форма проведения современного занятия не монолог учителя, а его конструктивный диалог с учениками, в процессе которого должен осуществляться совместный поиск решения поставленной учебной задачи. В связи с этим весь курс по шахматам диалогичен. Сквозные персонажи Саша и Катя, присутствующие в учебнике и рабочей тетради, способствуют диалогизации образовательного процесса. Герои задают учащимся наводящие вопросы, побуждают их к рассуждениям и рефлексии. 
Задачи программы:
Главная задача педагога по шахматам – помочь ребёнку осознать, откуда и как рождаются вопросы (к диаграмме, тексту, партии); увидеть их логику. Было бы неверным со стороны учителя занимать по отношению к учащимся авторитарную позицию человека, знающего верные ответы на все вопросы и умеющего найти правильные решения шахматных задач. Весьма желательным является умение педагога быть на равных с учениками, стремиться поддержать ребёнка, показать, что его мнение услышано и понято, а мысли ценны. 

I. Познавательный аспект

· способствовать, на примере игры в шахматы, более раннему приобщению школьников к миру интеллектуальных игр, осознанию учащимися своего мышления как инструмента познания окружающего мира и средства для достижения практических результатов в учебной и повседневной деятельности;
· способствовать удовлетворению личных познавательных интересов;
· познакомить детей с историей, культурой и традициями мира шахмат.
II. 
Развивающий аспект
· развивать мотивацию к дальнейшему овладению техникой и культурой игры в шахматы;
· развивать учебные умения и формировать у учащихся рациональные приемы овладения игрой в шахматы; 
· приобщить детей к новому социальному опыту за счет расширения спектра проигрываемых социальных ролей в игровых ситуациях;
· формировать у детей готовность к общению в процессе учебного взаимодействия;
· развивать технику и логику мышления, воображение, память, внимание, волевые качества.
III. Воспитательный аспект
· способствовать воспитанию толерантности и уважения к другим людям, их мнению;
· приобщить к общечеловеческим ценностям, разнообразию и богатству всемирного культурного наследия; 
· способствовать воспитанию личностных качеств (умение работать в сотрудничестве с другими; коммуникабельность, уважение к себе и другим, личная и взаимная ответственность); 
· прививать навыки самостоятельной работы по дальнейшему овладению техникой и культурой игры в шахматы.
Занятие по программе состоит из нескольких частей:

- вводно-подготовительной части (подготовка к уроку);

- основной части (постановка учебной задачи и поиск её решения через диалог учителя с обучающимися, коллективная работа на демонстрационной доске и с учебником, работа с шахматным словарём и материалом из рубрики «Интересные факты», самостоятельная работа и самопроверка);

- заключительной части (подведение итогов). 
Сохраняя все основные плюсы классической шахматной игры, учебный курс обладает рядом существенных преимуществ, важных для общеобразовательных организаций:

- компактность оборудования: шахматный инвентарь, необходимый для обучения и турниров, лёгок, мобилен и удобен при транспортировке и в использовании (шахматные доски легко и быстро раскладываются на переменах между уроками в школьных рекреациях и коридорах и так же легко убираются); 

- возможность участия в игре (соревнованиях) обучающихся различного возраста, уровня подготовленности и личностных особенностей;

- высокая степень травмобезопасности.
В тематическом планировании программы отражены темы основных её разделов и даны характеристики видов деятельности обучающихся. Эти характеристики ориентируют учителя на порядок освоения знаний в области данного вида спорта. 
На изучение содержания курса во 2-4  классе отводится 2 часа в неделю, при 34 учебных неделях – всего 68 часов.
Аудиторные – 59 часов, внеаудиторные 9 часов.
Срок реализации программы 2024-2025 уч. год.

Планируемые образовательные результаты

Личностные результаты:

- проявление чувства гордости за свою Родину, российский народ и историю России через достижения отечественной сборной команды страны на мировых первенствах, чемпионатах Европы, Всемирных шахматных олимпиад;

- проявление уважительного отношения к сверстникам, культуры общения и взаимодействия, нравственного поведения, проявление положительных качеств личности, осознанного и ответственного отношения к собственным поступкам, решение проблем в процессе занятий шахматами;

- ценности здорового и безопасного образа жизни, усвоение правил безопасного поведения в учебной, соревновательной, досуговой деятельности и чрезвычайных ситуациях при занятии шахматами.

Метапредметные результаты:

- умение самостоятельно определять цели и задачи своего обучения средствами шахмат, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности в физкультурно-спортивном направлении;

- умение планировать пути достижения целей с учетом наиболее эффективных способов решения задач средствами плавания в учебной, игровой, соревновательной и досуговой деятельности, соотносить свои действия с планируемыми результатами в шахматах, определять и корректировать способы действий в рамках предложенных условий;

- умение владеть основами самоконтроля, самооценки, выявлять, анализировать и находить способы устранения ошибок при выполнении технических приемов и соревнований по шахматам;

- умение организовывать совместную деятельность с учителем и сверстниками, работать индивидуально и в группе, формулировать, аргументировать и отстаивать свое мнение, соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета.

Предметные результаты:

- понимание значения шахмат как средства развития общих способностей и повышения функциональных возможностей основных систем организма и укрепления здоровья человека;

- знание правил проведения соревнований по шахматам в учебной, соревновательной и досуговой деятельности;

- владение правилами поведения и требованиями безопасности при организации занятий шахматами;

- участие в соревновательной деятельности внутри школьных этапов различных соревнований, фестивалей, конкурсов по шахматам;

- знание и выполнение тестовых упражнений по шахматной подготовленности для участия в соревнованиях по шахматам.

Раздел 2. 

Содержание программы
	№
	Содержание раздела
	Виды   деятельности
	Формы организации

	1
	Из истории шахмат. 2 часа
	Познавательная, Художественное творчество.
	Индивидуальные, работа в парах, групповые, индивидуально-групповые.

	2
	Базовые понятия шахматной игры. 57 часов 
	Игровая, Познавательная, Художественное творчество.
	Индивидуальные, работа в парах, групповые, индивидуально-групповые.

	3
	Практико-соревновательная деятельность. 9 часов
	Досугово-развлекательная деятельность.
	Коллективная, работа в парах.


Раздел 3.

Раздел 3. Календарно-тематическое планирование
	№
	Тема
	Кол-во часов
	Дата

	
	
	
	2 классы
	3 классы
	4 классы

	
	
	
	1 гр.
	2 гр.
	
	

	1
	История шахмат. Правила техники безопасности на занятиях по шахматам. История появления шахматной игры на Руси, дальнейшее развитие шахмат в России и в мире. Выдающиеся шахматисты России и мира.
	2
	
	
	
	

	2
	Шахматные фигуры (повторение). Структурные элементы шахматной доски, особенности их расположения. Шахматная нотация. Номенклатура шахматных фигур, их символические обозначения. Расстановка фигур в начальной позиции, правила хода и взятия, атакующие возможности шахматных фигур.
	2
	
	
	
	

	3
	Нападение в шахматной партии. Шах и защита от него. Рокировка (повторение). Раскрытие понятий «нападение», «взятие», «размен фигурами» в шахматной игре. Ценность шахматных фигур, равноценное и неравноценное взятие фигуры. Раскрытие понятия «шах», правила постановки шаха королю различными фигурами и способы защиты от него. Раскрытие понятия «рокировка», виды и правила рокировки. Обозначение шаха и рокировки при записи шахматной партии.
	2
	
	
	
	

	4
	Мат. Пат. Ничья. Мат одинокому королю королем и ладьей. Мат в один ход (повторение). Раскрытие понятия «мат» в шахматной игре, правила постановки мата королю различными фигурами и способы защиты от него. Техника постановки мата одинокому королю ладьей и королем. Раскрытие понятия «пат», отличие мата от пата. Раскрытие понятия «ничья» в шахматной игре, виды ничьей. Обозначение мата и ничьей при записи шахматной партии. 
	2
	
	
	
	

	5
	Защита в шахматной партии. Уход из-под нападения, уничтожение атакующей фигуры, защита фигуры. Раскрытие понятия «защита» в шахматной игре, основные способы защиты атакованной фигуры. Техника защиты атакованной фигуры «уходом из-под нападения». Техника защиты «уничтожением атакующей фигуры». Техника защиты своей фигуры с помощью другой фигуры.
	2
	
	
	
	

	6
	Защита в шахматной партии. Перекрытие, контрнападение. Раскрытие понятия «перекрытие» в шахматной игре, техника защиты способом «перекрытия», особенности ее применения. Раскрытие понятия «контрнападение», техника защиты способом «контрнападения», особенности ее применения.
	2
	
	
	
	

	7
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? Повторение изученных приемов защиты и нападения. Поиск лучшего способа решения предложенных шахматных позиций. 
	2
	
	
	
	

	8
	Тактический прием «двойной удар». Раскрытие понятия «двойной удар» в шахматной игре, виды «двойного удара». Техника нападения «двойным ударом» с помощью пешки, способы защиты от него. Техника нападения «двойным ударом» с помощью коня, способы защиты от него. Особенности применения тактического приема «двойной удар» в ходе игры.
	2
	
	
	
	

	9
	Тактический прием «связка». Раскрытие понятий «связка», «связывающая» и «связанная» фигуры в шахматной игре. Техника нападения «связкой», способы защиты от него. Защита от связки контрнападением «связанной фигурой». Защита от связки контрнападением «фигурой, обусловливающей связку». Особенности применения тактического приема «связка» в ходе игры.
	2
	
	
	
	

	10
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? Повторение изученных приемов защиты и нападения. Поиск лучшего способа решения предложенных шахматных позиций.
	2
	
	
	
	

	11
	Тактический прием «ловля фигуры». Раскрытие понятия «ловля фигуры» в шахматной игре. Главная задача и возможные последствия применения тактического приема «ловля фигуры». Основные способы ловли фигуры партнера в ходе игры. Жертва своей фигуры при «ловле». Техника ловли фигуры партнера ограничением ее подвижности. Техника ловли фигуры выключением ее из игры. Техника ловли фигуры завлечением в свой лагерь.  Тактико-технические особенности «ловли ферзя».
	2
	
	
	
	

	12
	Тактический прием «сквозной удар». Раскрытие понятия «сквозной удар» в шахматной игре. Главная задача и возможные последствия применения тактического приема «сквозной удар». Основные способы реализации «сквозного удара». Техника нападения приемом «сквозной удар» на фигуры партнера с помощью слона, ладьи, ферзя. Особенности применения тактического приема «сквозной удар» в ходе игры.
	2
	
	
	
	

	13
	Мат на последней горизонтали. Раскрытие понятия «мат на последней горизонтали» в шахматной партии. Техника постановки мата на последней горизонтали. Раскрытие понятия «форточка» в шахматной игре. Техника защиты от мата на последней горизонтали способом «форточки», особенности ее применения. Использование тактической особенности последней горизонтали для выигрыша фигуры.
	2
	
	
	
	

	14
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? Повторение изученных приемов защиты и нападения. Поиск лучшего способа решения предложенных шахматных позиций. 
	2
	
	
	
	

	15
	Тактический прием «открытый шах». Раскрытие понятия «открытый шах» в шахматной игре. Техника постановки «открытого шаха» партнеру различными фигурами и возможные последствия ее применения. Особенности применения тактического приема «открытый шах» в ходе игры. Способы защиты от нападения «открытым шахом».
	2
	
	
	
	

	16
	Тактический прием «двойной шах». Раскрытие понятия «двойной шах» в шахматной игре. Техника нападения приемом «двойной шах» и возможные последствия ее применения. Особенности применения тактического приема «двойной шах» в ходе игры. Способы защиты от нападения «двойным шахом». Обозначение двойного шаха при записи шахматной партии.
	 
	
	
	
	

	17
	Шахматный турнир. Раскрытие понятия «шахматный турнир». Правила игры в шахматы. Правила проведения шахматного турнира.

Участие в шахматном турнире внутри класса (внеаудиторное занятие). 
	2
	
	
	
	

	18
	Шахматный турнир. Шахматный этикет, правила поведения шахматистов во время игры и на турнире.

Участие в шахматном турнире между семьями учащихся класса (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	19
	Шахматный турнир. Шахматная нотация и запись шахматной партии.

Участие в шахматном турнире среди параллели классов (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	20
	Шахматный турнир. Система оценки результатов сыгранной шахматной партии.

Участие в общешкольном шахматном турнире (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	21
	Основы игры в дебюте. Дебютные ловушки. Основные части шахматной партии. Раскрытие понятия «дебют» в шахматной партии. Главная задача и основные принципы игры в начале партии. Раскрытие понятия «ловушка» в шахматах. Дебютная ловушка «детский мат», техника его постановки и способы защиты.
	2
	
	
	
	

	22
	Основы игры в дебюте. Атака на короля. Важность дебюта для дальнейшего хода борьбы во время шахматной партии. Типичные дебютные ошибки на примере короткой шахматной партии «мат Легаля». Раскрытие понятия «жертва» фигуры в шахматной игре. Использование «жертвы» для достижения позиционного и материального преимущества над противником. 
	2
	
	
	
	

	23
	Основы игры в дебюте. Атака на короля. Мотивы атаки на короля в дебюте и способы его защиты. Рокировка как один из важных элементов дебюта. Раскрытие понятия «позиционное преимущество» в шахматной игре. Завоевание центра шахматной доски в начале партии для достижения позиционного преимущества и развития инициативы. Идеальная позиция расстановки фигур в дебюте. Особенности использования ферзя в начале партии.
	2
	
	
	
	

	24
	Основы эндшпиля. Реализация большого материального преимущества. Раскрытие понятия «эндшпиль» в шахматной партии. Основная задача игры в эндшпиле, способы ее достижения. Значение и возможности фигуры короля в финальной стадии шахматной партии. Особенности защиты короля в эндшпиле.
	2
	
	
	
	

	25
	Основы эндшпиля. Реализация большого материального преимущества. Раскрытие понятия «материальное преимущество» в шахматной партии, способы его реализации в эндшпиле. Пешечный эндшпиль, значение и возможности пешек в финальной стадии шахматной партии. Тактика размена одноименных фигур для упрощения позиции. Тактика проведения пешки в ферзи для последующей постановки мата королю.
	2
	
	
	
	

	26
	Основы анализа шахматной партии. Раскрытие понятия «анализ» в шахматной игре. Повторение ранее пройденного материала. Анализ диаграмм сыгранных шахматных партий для развития умения понимать план игры, сильные и слабые стороны, тактические и стратегические ошибки партнера в дебюте.
	2
	
	
	
	

	27
	Основы анализа шахматной партии. Повторение ранее пройденного материала. Анализ диаграмм сыгранных шахматных партий для развития умения понимать план игры, сильные и слабые стороны, тактические и стратегические ошибки партнера в миттельшпиле.
	2
	
	
	
	

	28
	Основы анализа шахматной партии. Повторение ранее пройденного материала. Анализ диаграмм сыгранных шахматных партий для развития умения понимать план игры, сильные и слабые стороны, тактические и стратегические ошибки партнера в эндшпиле.
	2
	
	
	
	

	29
	Конкурс решения позиций: как бы вы сыграли? Повторение изученных приемов защиты и нападения. Поиск лучшего способа решения предложенных шахматных позиций.
	2
	
	
	
	

	30
	Шахматный турнир. История проведения шахматных турниров. Виды соревнований по шахматам (классические шахматы, заочные шахматы и шахматы Фишера).

Участие в шахматном турнире внутри класса (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	31
	Шахматный турнир. Национальные и международные турниры по шахматам, шахматная олимпиада. Роль Международной шахматной федерации (ФИДЕ) в организации их проведения. 

Участие в шахматном турнире между семьями учащихся класса (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	32
	Шахматный турнир. Контроль времени при проведении шахматной партии и на шахматном турнире, раскрытие понятия «цейтнот». 

Участие в шахматном турнире среди параллели классов (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	33
	Шахматный турнир. «Быстрые шахматы» и шахматная игра «блиц». 

Участие в общешкольном шахматном турнире (внеаудиторное занятие).
	2
	
	
	
	

	34
	Шахматный праздник. Участие в школьном спортивно-шахматном празднике. Обобщающий урок. Подведение итогов.
	2
	
	
	
	

	Итого:
	68
	68
	68
	68
	68


