Пояснительная записка
Программа предназначена для учащегося 1го класса, ребенка с РАС, вариант 8.2 (первый год обучения)

Рабочая программа по окружающему миру составлена на основе нормативных документов:
1.Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.12г. №273-ФЗ
2. Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования (ФГОС НОО) обучающихся с ОВЗ от    19.12.2014г. №1598
3. Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего образования обучающихся с РАС (вариант 8.2);
4. Авторская программа по окружающему миру А.А.Плешакова (образовательная система «Школа России»).
5. СанПин2.4.2.3286-15 от 10.07.2015г. №26

Для реализации рабочей программы по окружающему миру в классе (вариант 8.2)  используется УМК «Школа России»

	№ 
	название пособия
	класс
	год издания
	авторы

	1.
	Учебник «Окружающий мир» в 2 частях М.: Просвещение 
	1
	2015 г.
	А.А Плешаков




Цели и задачи изучения окружающего мира в 1 классе (вариант 8.2).


   Цели:
— формирование целостной картины мира и осознание места в нём человека на основе единства рационально-научного познания и эмоционально-ценностного осмысления ребёнком личного опыта общения с людьми и природой;
— формирование бережного отношения к богатствам природы и общества, навыков экологически и нравственно обоснованного поведения в природной и социальной среде
— духовно-нравственное развитие и воспитание личности гражданина России в условиях культурного и конфессионального многообразия российского общества.
Задачи:
1) формирование уважительного отношения к семье, населённому пункту, региону, в котором проживают дети, к России, её природе и культуре, истории и современной жизни;
2) осознание ребёнком ценности, целостности и многообразия окружающего мира, своего места в нём;
3) формирование модели безопасного поведения в условиях повседневной жизни и в различных опасных и чрезвычайных ситуациях;
4) формирование психологической культуры и компетенции для обеспечения эффективного и безопасного взаимодействия в социуме.
5) развитие наглядно-образного, вербально-логического мышления детей с РАС.




Общая характеристика и коррекционно-развивающее значение учебного предмета.
      Обучение в 1 классе по варианту программы 8.2 во многом представляет собой коррекцию недостатков предшествующего развития и формирование устойчивых предпосылок для дальнейшего накопления и систематизации знаний об окружающем предметном и социальном мире. 
             В ходе изучения материала предмета «Окружающий мир» происходит пополнение, расширение и уточнение имеющихся у детей знаний, формируется информационно-содержательный компонент познавательной деятельности, совершенствуется аналитико-синтетическая деятельность, улучшаются возможности связного высказывания. Таким образом, осуществляется накопление первоначальных знаний, умений, необходимых для успешного освоения дальнейшей программы обучения. 
       Коррекционно-развивающее значение предмета обеспечивается организацией процесса обучения:
· Максимальное внимание к развитию аналитико-синтетической деятельности и развитию речемыслительной деятельности
· Уточнение и обогащение словарного запаса путём расширения представления об окружающей действительности
· Развитие связной речи: формирование и совершенствование умения создавать текст (связно выражать свои мысли, точно и разнообразно употреблять слова, говорить внятно и выразительно).
· учет специфики восприятия информации и усвоения знаний, умений и навыков обучающихся с РАС, 
· структурированное предъявление нового материала, 
· опора на практический опыт, непосредственные впечатления и максимальное использование наглядности, 
· многократное повторение учебного материала, в том числе в рамках самостоятельных домашних занятий, 
· обучение переносу усвоенных знаний в новые ситуации взаимодействия с окружающей действительностью,
· коррекция, адаптация и упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в ходе обучения предмету. 

Основной формой организации учебно-воспитательного процесса является урок. 
В процессе изучения предмета «Окружающий мир» в 1 классе используются комбинированные уроки (КУ), уроки введения новых знаний (УНЗ), уроки обобщения и систематизации знаний (УОСЗ).
Система оценивания безотметочная.

Рабочая программа 1 класс (вариант 8.2) рассчитана на 66 часов, из расчета 33 недели по 2 часа.
Экскурсии – 6
Практические работы – 9 





Планируемые предметные результаты освоения предмета «Окружающий мир» в 1 классе (вариант 8.2).

· сформировать чувство гордости за национальные свершения, открытия, победы,
· сформировать уважительное отношение к России, родному краю, своей семье, истории, культуре, природе нашей страны,
· осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической грамотности,
· освоение доступных способов изучения природы и общества в условиях интересных и доступных для обучающегося видов деятельности
· развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в окружающем мире

Планируется, что ребенок научится:
· понимать сигналов светофора, правил перехода улицы; 
· познакомится с простейшими правилами поведения в общественном транспорте, противопожарной безопасности, 
·  знать простейших правил безопасного поведения на воде, на льду, на скользкой дороге;
· различать лиственные и хвойные деревьев, деревья и кустарники, грибы, расширит свой словарный запас; 
· получит представление о существовании ядовитых грибов и растений;
· различать насекомых, рыб, птиц, зверей, диких и домашних зверей и птиц, познакомится с элементарными обобщающими признаками; 
· знать и различать времена года (их последовательность) и их основные признаки, сезонные изменения и природные явления (прилет и отлет птиц, появление и исчезновение листвы, снег, дождь, радуга). 

Для преодоления сложностей в формировании представлений о правилах поведения и умении соблюдать их используются следующие методы:  
- списки правил поведения;
  социальные истории;
  видеомоделирование;
  отработка правил в условиях повседневной жизни.

Организация внеурочной деятельности, а именно различных выездных мероприятий, помогает закрепить представления о правилах поведения в общественных местах: в транспорте, музее, в театре и т.д. Помимо общего списка правил, при необходимости, для ребенка может быть написана социальная история, учитывающая его индивидуальные особенности. В связи с тем, что ребенок недостаточно хорошо понимает устную речь, с трудом выполняет устные инструкции, возможно использование метода видеомоделирования. Помимо того, что визуальная информация зачастую лучше воспринимается учащимися с РАС, просмотр видеороликов для них может быть более интересным, мотивирующим к деятельности, а в некоторых случаях может даже использоваться в качестве поощрения.
При усвоении временных последовательностей рекомендуется использовать наглядные иллюстрации и схемы, внешний вид которых может быть различен. Они должны развивать представления ребенка о временах года, месяцах, днях недели, частях суток. Важно, чтобы изучаемые понятия соотносились с жизненным опытом ребенка. Так, части суток должны изучаться в контексте того, что он сам делает в течение дня, какие режимные моменты выполняет. При изучении дней недели можно обращать внимание на то, что расписание уроков, по которому ребенок учится в школе, разное и зависит от дня недели., кроме того, есть еще и свое расписание, индивидуальное, различных дополнительных занятий, которые тоже можно занести в расписание. Максимально эффективным представляется использование визуального расписания. Подобные расписания на день, на неделю не только делают жизнь ребенка предсказуемой, следовательно, более спокойной, но и помогают ему лучше освоить временные представления. 
Для наглядности при изучении временных понятий можно использовать фотографии, которые сделаны дома или в школе. 
Важно, чтобы время изучения тем «Осень», «Зима», «Весна», «Лето», запланированное педагогом, исходя из календарных сроков, корректировалось с учетом того, что во время изучения темы учащиеся могут увидеть за окном. Если по календарю наступил месяц декабрь, но снег еще не выпал, рекомендуется отложить изучение темы «Зима», потому что именно снег является главным ощутимым признаком этого времени года. Усвоение абстрактных понятий (например, «экономика», «промышленность», «семейный бюджет») осуществляется с помощью наглядных схем, иллюстрирующих эти понятия. Например, для иллюстрации понятия «промышленность» используется карта России с отмеченными на ней ключевыми предприятиями. Кроме того, для изучения абстрактных понятий используются презентации, на которых к одному понятию подбирается большое количество иллюстрирующих его фотографий. Хорошо, если здесь также будут присутствовать фотографии. 



Содержание предмета «Окружающий мир» 1 класс (вариант 8.2) (66 часов)

	№ 
	Название раздела, количество часов
	Содержание учебного предмета

	1.
	Человек и общество 
(8 ч.)
	Наша Родина - Россия, Российская Федерация. Президент Российской Федерации - глава государства.  Москва - столица России. Малая Родина и её достопримечательности.

	2.
	Правила безопасной жизни
(10 ч.)
	Ценность здоровья и здорового образа жизни. Дорога от дома до школы и обратно, правила безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в разное время года. Правила пожарной безопасности, основные правила обращения с электричеством, водой. Правила безопасного поведения в общественных местах. Правила взаимодействия с незнакомыми людьми.

	3.
	Человек и природа
(48 ч.)
	Примеры явлений природы: смена времён года, снегопад, листопад, перелёты птиц. Времена года, их особенности (на основе наблюдений). Смена времён года в родном крае на основе наблюдений. Погода, её составляющие (температура воздуха, облачность, осадки, ветер). Растения, их разнообразие. Растения родного края, названия и краткая характеристика на основе наблюдений. Грибы: съедобные и ядовитые. Животные, их разнообразие. Рыбы, насекомые, птицы, звери, их отличия. Дикие и домашние животные. Животные родного края, их названия, краткая характеристика на основе наблюдений.



















Календарно - тематическое планирование по окружающему миру 1 класс  (вариант 8.2) (66ч.)

	№
урока 
	Тема урока
	Тип урока
	Элементы содержания
	Дата

	
	
	
	
	План
	Факт

	
	Человек и общество  (8 ч.)
	

	1.

	Вводный инструктаж по предмету. Наша Родина – страна, в которой мы живем.  
	УНЗ
	Знакомство с целями и задачами раздела. Родина - эта наша страна Россия и наша малая родина. Предполагается использование карты и выполнение графических заданий, большую часть информации рекомендуется перенести на более поздний период.
	3.09
	

	2. 
	Президент Российской Федерации - глава государства.  
	УНЗ
	Знакомство с первым лицом государства. Упрощение и адаптация вербальной информации по теме.

	7.09
	

	3. 
	Знакомство с флагом, гербом России. Практическая работа «Нарисуй флаг России».
	УНЗ
	Первоначальные сведения о Российской символике (флаг, герб). С использованием дополнительных графических заданий, картинок с подписями.
	10.09
	

	4. 
	Москва - столица нашей Родины.  
	УНЗ
	Уточнение знаний о столице государства – Москве. С использованием наглядной опоры, картинок, фотографий с вербальным комментарием.
	14.09
	

	5. 
	Родной край - моя малая Родина.  
	КУ
	Знакомство с понятием «Малая Родина», с ее достопримечательностями. С использованием наглядной опоры, картинок, фотографий с вербальным комментарием, интерактивного мобильного приложения.
	27.09
	

	6. 
	Главные достопримечательности города Ярославля.  
	КУ
	
	21.09
	

	7.

	Достопримечательности моей малой Родины. Практическая работа «Узнай достопримечательности». 
	КУ
	
	24.09
	

	8.
	Обобщающий урок по разделу «Человек и общество». 
	УОСЗ
	Систематизация и расширение знаний, полученных на уроках.
	28.09
	

	Правила безопасной жизни (10 ч.)

	9.

	Опасные предметы домашнего обихода и правила обращения с ними.
	УНЗ
	Определение возможно опасных предметов в ближайшем окружении, правила обращения с ними.  Использование видеоматериала и карточек с подписями. Проговаривание функций каждого предмета, понятие «можно» и «нельзя»
	1.10
	

	10.
	Правила безопасного поведения в общественных местах.
	
	
	5.10
	

	11.

	Освоение элементарных правил дорожного движения. Сигналы светофора.
	УНЗ
	Знакомство с правилами дорожного движения. Использование видеоматериала. Понятие «можно» и «нельзя»
	8.10
	

	12.
	Экскурсия «Правила безопасности дорожного движения для пешехода». Т.Б.
	КУ
	Выработка правил безопасного поведения в различных жизненных ситуациях. В рамках внеурочного мероприятия, в реальных условиях, с использованием собственного жизненного опыта.
	12.10
	

	13.

	Правила безопасности дорожного движения для пассажира транспортного средства.
	КУ
	Знакомство с правилами поведения в автобусе, трамвае. Использование видеоматериала, собственного жизненного опыта.
	15.10
	

	14.
	Практическая работа «Безопасный путь в школу и  домой».
	КУ
	Отработка безопасного маршрута от школы домой и обратно. С опорой на визуальную подсказку, с использованием интерактивного мобильного приложения.

	19.10
	

	15.

	Правила поведения при контактах с незнакомыми людьми.
	УНЗ
	Выработка правил безопасного поведения, когда остался один дома. С использованием видеоматериала.
	22.10
	

	16.
	Правила противопожарной безопасности. Практическая работа «Тренировочная эвакуация».
	УНЗ
	Знакомство с правилами противопожарной безопасности. Знакомство с телефонами экстренной помощи. С использованием видеоматериала.
	26.10
	

	17.
	Правила противопожарной безопасности. Телефоны экстренной помощи.
	
	
	29.10
	

	18.
	Обобщающий урок по разделу «Правила безопасной жизни».
	УОСЗ
	Систематизация и расширение знаний, полученных на уроках.
	2.11
	

	Человек и природа (48 ч.)

	Мир растений и грибов (14 ч.)

	

	19.
	Растения и их многообразие. Травянистые растения. 
	УНЗ
	Знакомство с многообразием растений, определение их по внешнему виду.
	12.11
	

	20.
	Растения и их многообразие. Кустарники. Деревья.
	УНЗ
	
	16.11
	

	21.
	Основные части растения. Практическая работа «Определение частей растений».
	УНЗ
	Знакомство с частями растений (корень, стебель, листья, цветок, плод, семя). Определение основных частей у растений.
	19.11
	

	22.
	Экскурсия «Растения родного края». Т.Б.
	КУ
	Распознавание растений в природе или с помощью атласа-определителя.
	23.11
	

	23.
	Кустарники леса и сада. 
	УНЗ
	Знакомство с растениями леса и сада. Распознавание растений с помощью атласа-определителя.
	26.11
	

	24.
	Лиственные и хвойные деревья. Практическая работа «Распознавание ели и сосны».
	УНЗ
	Знакомство с лиственными и хвойными деревьями. Распознавание хвойных деревьев. 
	30.11
	

	25.
	Экскурсия «Лиственные и хвойные деревья». Т.Б.
	КУ
	Распознавание хвойных деревьев в природе.
	03.12
	

	26.
	Овощи и фрукты, их различие. Практическая работа «Лепка овощей и фруктов».
	КУ
	Лепка из пластилина овощей и фруктов, различающихся размерами, формой, цветом. Вырезка фрагментов рисунков и составление картин по темам «Овощи», «Фрукты». 
	07.12
	

	27.
	Съедобные и ядовитые растения.
	УНЗ
	Знакомство со съедобными и ядовитыми растениями, их сравнение, выявление важнейших отличительных признаков. 
	10.12
	

	28.
	Лечебные лекарственные растения (мать-и-мачеха, подорожник, шиповник, липа).
	УНЗ
	Знакомство с лекарственными растениями и правилами сбора лекарственных растений.
	14.12
	

	29.
	Мхи, папоротники. Их внешний вид. 
	КУ
	Знакомство со мхами и папоротниками. Рисование мха и веточки папоротника по образцу. 
	17.12
	

	30.
	Грибы: съедобные и ядовитые. Практическая работа «Распознавание грибов».
	УНЗ
	Знакомство с грибами, их разнообразием. Съедобные и ядовитые грибы, их сравнение, выявление важнейших отличительных признаков. Распознавание грибов на рисунках, муляжах, раскрашивание изображений.
	21.12
	

	31.
	Правила безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов.
	УНЗ
	Знакомство с правилами безопасности при сборе ягод, лекарственных растений, грибов. 
	24.12
	

	32.
	Обобщающий урок по разделу «Мир растений и грибов».
	УОСЗ
	Систематизация и расширение знаний, полученных на уроках.
	28.12
	

	Наши друзья – животные (18 ч.)

	33.
	Животные родного края.
	УНЗ
	Знакомство с животными нашей местности.  
	11.01
	

	34.
	Животные родного края.
	
	
	14.01
	

	35.
	Звери их разнообразие. Определение отличительных признаков зверей.
	УНЗ
	Знакомство с разнообразием зверей, сравнение их по размерам, форме тела, окраске. Расположение изображений зверей  в порядке увеличения (уменьшения) размеров.
	18.01
	

	36.
	Условия, необходимые для жизни зверей. Природные дома зверей.
	КУ
	Лепка, рисование домиков зверей.
	21.01
	

	37.
	Птицы, их разнообразие. Определение отличительных признаков птиц.
	УНЗ
	Знакомство с разнообразием птиц, сравнение их по размерам и окраске. Расположение изображений птиц в порядке увеличения (уменьшения) размеров. 
	25.01
	

	38.
	Экскурсия «Наблюдение за птицами». Т.Б.
	КУ
	Наблюдение за поведением воробьев, галок, ворон и других птиц ближайшего природного окружения (особенности передвижения, питания, издаваемых звуков, взаимоотношений с другими птицами).
	28.01
	

	39.
	Забота людей о зверях в разные сезоны. 
	УНЗ
	Знакомство с устройством кормушек для зверей, вакцинация,  диких животных.
	01.02
	

	40.
	Забота людей о птицах в разные сезоны. Практическая работа «Изготовление кормушки для птиц».
	КУ
	Знакомство с устройством кормушек и виды корма. Изготовление кормушки для птиц.
	04.02
	

	41.
	Насекомые, их разнообразие. Определение отличительных признаков насекомых.
	УНЗ
	Знакомство с насекомыми (бабочки и жуки), их распознавание на рисунках, раскрашивание изображений.
	08.02
	

	42.
	Рыбы, их разнообразие. Определение отличительных признаков рыб.
	УНЗ
	Знакомство с разнообразием рыб, сравнение их по размерам, форме тела, окраске, выявление связи между особенностями строения и условиями жизни рыб. Мысленное достраивание изображений «спрятавшихся» рыбок.
	18.02
	

	43.
	Мир животных. Разнообразие  животных: рыбы, звери.
	КУ
	Лепка и раскрашивание изображений рыб, птиц, зверей, распознавание их на рисунках. 
	22.02
	

	44.
	Мир животных. Разнообразие  животных: насекомые, птицы.
	
	
	25.02
	

	45.
	Лягушки, улитки, черви. Бережное отношение к ним.
	УНЗ
	Знакомство с лягушками, улитками, червями. Необходимость бережного отношения к ним. Раскрашивание изображений улитки и дождевого червя. 
	01.03
	

	46.
	Домашние и дикие животные.
	КУ
	Рисование своего домашнего питомца.
	04.03
	

	47.
	Домашние животные и уход за ними.
	КУ
	Знакомство с условиями, необходимыми для жизни домашних животных. Уход за домашними животными.
	04.03
	

	48.
	Редкие животные. Охрана животных.
	УНЗ
	Знакомство с представителями Красной книги.
	11.03
	

	49.
	Взаимодействие человека с животными. Правила обращения с дикими и домашними животными.
	УНЗ
	Правила безопасного поведения при встречах и общении с животными. 
	15.03
	

	50.
	Обобщающий урок по разделу «Наши друзья - животные».
	УОСЗ
	Систематизация и расширение знаний, полученных на уроках.
	18.03
	

	Круглый год (16 ч.)

	51.
	Времена года.
	УНЗ
	Наблюдение сезонных изменений в природе.  
	22.03
	

	52.
	Последовательность смены времен года. Моделирование последовательности времён года.
	УНЗ
	Систематизация знаний о временах года, их важнейшие признаки.
	05.04
	

	53.
	Труд людей в разные времена года.
	УНЗ
	Знакомство с трудом людей в разные времена года.
	12.04
	

	54.
	Времена года. Осень, характерные признаки.
	УНЗ
	Выявление причинно-следственных связей между различными сезонными изменениями, (погода, жизнь растений и животных, занятия людей), их отображение с помощью простейших моделей.
	15.04
	

	55.
	Времена года. Зима, характерные признаки.
	УНЗ
	Выявление причинно-следственных связей между различными сезонными изменениями, (погода, жизнь растений и животных, занятия людей), их отображение с помощью простейших моделей.
	19.04
	

	56.
	Птицы зимой в нашей местности. Питание птиц, образ жизни.
	КУ
	Зимующие и перелётные птицы. Места зимовок перелётных птиц. Определение причин, заставляющих птиц улетать на зиму.
	22.04
	

	57.
	Правила безопасности зимой. Предупреждение простудных заболеваний. Безопасность на льду, на скользкой дороге.
	УНЗ
	Знакомство с правилами безопасного поведения на дорогах, в лесу, на водоёме в разное время года.
	26.04
	

	58.
	Времена года. Весна, характерные признаки.
	УНЗ
	Выявление причинно-следственных связей между различными сезонными изменениями, (погода, жизнь растений и животных, занятия людей), их отображение с помощью простейших моделей.
	29.04
	

	59.
	Экскурсия «Весна. Первые лесные растения весны». Т.Б.
	УНЗ
	Знакомство с первоцветами. Распознавание растений в природе или с помощью атласа-определителя.
	03.05
	

	60.
	Экскурсия «К нам прилетели перелетные птицы». Т.Б.
	КУ
	Наблюдение за поведением птиц.
	06.05
	

	61.
	Времена года. Лето, характерные признаки.
	УНЗ
	Выявление причинно-следственных связей между различными сезонными изменениями, (погода, жизнь растений и животных, занятия людей), их отображение с помощью простейших моделей.
	10.05
	

	62.
	Лето. Растения в природе летом. 

	КУ
	Распознавание растений в природе или с помощью атласа-определителя.
	13.05
	

	63.
	Правила безопасности весной и летом. Безопасность на воде.
	УНЗ
	Знакомство с правилами безопасного поведения в лесу, на водоёме в разное время года.
	17.05
	

	64.
	Правила безопасности весной и летом. Безопасность в лесу.
	УНЗ
	
	17.05
	

	65.
	Правила поведения в природе (на основе наблюдения примеров положительного и отрицательного отношения.)
	КУ
	Оценка поведения человека в природе (собственного и окружающих), простейшие правила поведения. 

	20.05
	

	66.
	Обобщающий урок по разделу «Круглый год».
	УОСЗ
	Систематизация и расширение знаний, полученных на уроках.
	24.05
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